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Cette liste appartient a :

Glisse cette liste dans ton sac
(de sport ou cabas / pas de valise)

Les affaires pour la nuit...

Sac de couchage

Tapis de sol

Pyjama/Doudou

Sweat /Polaire ou Gilet (pour la frdicheur nocturne)

Lampe de poche

Pantalon (pour la frdicheur nocturne)

Anti moustiques (bracelet ou spray)
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Oreiller

Les affaires pour ma propreteé..

Serviette de toilette

Gant de toilette

Brosse a dent + dentifrice

Gel douche

Culottes / slips
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Paire de chaussettes

Vétements propres pour le lendemain

Les affaires pour m'‘amuser de soir...

Jeux de cartes / de société /autres

Quelques gourmandises a partager

Les affaires pour la matinée /journée

1 | Gourde / Lunettes de soleil/Créme solaire / Mouchoirs
(dans mon petit sac & dos)/ Casquette (ou chapeau)




